
Drei Käse Hoch 

 Weisungen 

19. Oktober 2012 

 

 

Veranstalter ol norska Youngsters 

Laufleiter Joey Hadorn 

Bahnlegung Simon Dubach 

Kontrolle Kim Hadorn 

Presse Kim Hadorn, Lueg 13F, 3617 Fahrni 
 kim.hadorn@gmx.net 

Auskunft Joey Hadorn, Tel. 033 437 72 22, joey.hadorn@gmx.ch 

Distanzen / Übersicht 

 

  

 Ziel Start 

 ca.5 min 

 ca.2 min WKZ   

  ca. 5min    ca.5 min 

 Parkplatz Bushaltestelle 

 ‚Tannen‘ 

  

Anreise ÖV Ab Bushaltestelle ‚Tannen‘ markiert zum WKZ. 

Anreise Auto Ab Waldeinfahrt ‚Tannen‘ markiert. 

Besammlung 18.00 bei der Grube 

Garderobe/WC Keine Garderoben, aber ein WC. 

Information/Anmeldung Beim WKZ im blauen ol norska Zelt. 

 - Anmelden von 18.00 bis 20.00.  

 - Bezug Postenbeschreibung. (Selbstverantwortung). 

 - Bahnen Abzeichnen. (Selbstverantwortung). 



Startzeiten Start von 19.30 bis 21.00, Fliegender Start, abzeichnen im WKZ 

 (Wie an einem Abend OL) 

Wettkampfform Nacht OL. 

Laufkarte Geissrüggen 1:10'000, Äquidistanz 5m, Stand Sommer 2011. 

Kein Kleidertransport! 

 

Start WKZ - Start 150m. 

 - SI-Card löschen und prüfen (Selbstverantwortung). 

 - Fliegender Start. 

 - Startzeit muss mit Starteinheit ausgelöst werden. 

Posten Jeder Posten trägt eine SI-Posteneinheit, 

 Alle Posten müssen gestempelt werden 

 und in vorgeschriebener Reihenfolge absolviert werden. 

Achtung Vorsicht beim Überqueren von Hauptstrassen ;-) 

 (Selbstverantwortung). 

Ziel Des Ziel befindet sich ca. 2 min Fussmarsch vom WKZ entfernt. 

 Die Ziellinie muss der Läufer mit der SI-Card stempeln. 

 Die Laufkarte darf behalten werden, bitte Fairness beachten. 

Auslesen Die SI-Card muss sofort im WKZ ausgelesen werden. 
 Jeder ist selbst dafür verantwortlich. Aufgebende müssen 
 die SI-Card auch auslesen, um unnötige Suchaktionen mit 
 Kostenfolge zu vermeiden. 

Zielschluss Maximalzeit 2.00h, Zielschluss 23.00, oder wenn alle im Ziel sind. 

Resultate Ranglisten laufend im WKZ, Ranglisten im Internet unter 

 www.ol norska.ch.  

Sanität Im WKZ befindet sich der norska Sanitäts Koffer 

Festwirtschaft Im WKZ - reichhaltiges Angebot 

Versicherung Ist Sache des Teilnehmers 

Streckenlängen: Gröögglä 2,5 km 70 Höhenmeter 11  Posten 

 Sentinis 3,7 km 160 Höhenmeter 13  Posten 

 Kräcks 6.1 km 280 Höhenmeter 18 Posten 

 

 

Bis gli! Mir fröienis uf Öich! 
 


